
Levensstijl en  
sociale contacten

DAGELIJKS · GROTE EN KLEINE PROBLEMEN 

Feestjes

Tatoeages

Hobby's

Daten

Er komt veel op je af als tiener. Over sommige dingen kan je makkelijk praten, maar andere 
zaken zijn misschien moeilijk om te delen met familie en vrienden. Gebruik deze kaart om  
te delen wat je bezighoudt en te bespreken hoe je voor je welzijn kan zorgen.

Studeren

Voeg je eigen onderwerp toe:

Seks

Sporten

Voeg je eigen onderwerp toe:
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